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Kontakt Agentur Cliniqo 
Andrea Darwiche 
Tel.:  +49 2325 665759 
E-Mail: info@cliniqo.de

Kosten Der Besuch der Veranstaltung ist  
kostenfrei.

Termin Samstag, 06.07.2019 
09.00 - 15.00 Uhr 
Lehr- und Lernzentrum  
des Universitätsklinikum Essen
Virchowstr. 163a  
45147 Essen

Veranstalter Christiane Herzog Centrum Ruhr
www.chcr.de

Wissenswertes

Veranstaltet durch das CHRISTIANE
HERZOG
CENTRUM
Ruhrwww.chcr.de

FÜR MUKOVISZIDOSE  

GEMEINSAM

6. Christiane Herzog Tag6. Juli 2019 9.00 - 15.00 Uhr

Sie finden uns problemlos

Mit dem PKW
Parkmöglichkeiten bestehen im Parkhaus 2 an der 
Virchowstraße. Ein- und Ausfahrt sind rund um die Uhr 
möglich.
Navigationsadresse: 
Universitätsklinikum Essen 
Virchowstraße 163 
45147 Essen

Mit Bus und Bahn
Die U-Stadtbahn U17 sowie die Straßenbahnlinien 106 
und 160/161  verkehren tagsüber im 10-Minuten-Takt.
Fahrt- und Abfahrtzeiten zu den jeweiligen Verkehrs- 
mitteln finden Sie u. a. im Internet unter:
www.bahn.de 
www.vrr.de

Sponsoren 
Offenlegung des Sponsorings der FSA Mitglieder, soweit sie uns bekannt 
sind oder sich als solche bei uns gemeldet haben, nach §20 Abs. 5 Satz 3 des 
FSA-Kodex:

Aposan  
BergApotheke  
Chiesi GmbH  
Confido Care GmbH  
Corbus Pharmaceuticals  
Insmed  
Mylan Healthcare GmbH  
Nordstern Apotheke 
PARI Pharma GmbH  
Santhera  
Teva GmbH 
Vertex Pharmaceuticals Germany GmbH

750,00 
1000,00 
1000,00 

750,00 
1500,00 
1500,00 

500,00 
k. O. 

1500,00 
2000,00 
1000,00 
1500,00

Stand: 12.04.2019



Liebe Betroffene, Angehörige  und Eltern,   
liebe  CF-Behandler, Kolleginnen und Kollegen,
wir möchten Sie ganz herzlich zum 6. Christiane-Herzog-Tag Ruhr 
einladen. 

Diese Veranstaltung wird von den drei im Christiane-Herzog-Centrum 
Ruhr (CHCR) zusammenarbeitenden CF-Zentren der Universitätsmedizin 
Essen (Kinderklinik und Ruhrlandklinik) und der Ruhr-Universität 
Bochum (Kinderklinik im St. Josef-Hospital) gemeinsam veranstaltet. Seit 
2013 unterstützt die Christiane-Herzog-Stiftung die Arbeit des CHCR  
(www.chcr.de).

Mit unserer Veranstaltung möchten wir Ihnen wieder einen umfassenden 
Überblick über wichtige Neuigkeiten aus dem CF-Bereich  und aktuelle 
Entwicklungen in der Versorgung der Mukoviszidose-Patienten 
präsentieren und mit Ihnen diskutieren. 

Wir haben bei diesjährigen Veranstaltung ein besonderes Highlight für 
Sie. Der Gesundheitsminister des Landes NRW, Herr Karl-Josef-Laumann 
wird eine Rede zur aktuellen Versorgungssituation der Mukoviszidose 
halten und im Anschluss für Sie zur Diskussion zu Verfügung stehen. 

Darüber hinaus wird Herr Stefan Kuip, Bundesvorsitzender des Muko 
e.V., die aktuelle Versorgungssituation auch aus der Sicht der Betroffenen 
beleuchten.

Seit 2015 ist das CHCR nun auch Mitglied im Verbund der europäischen 
CF-Zentren für klinische Studien (ECFS-CTN) und hat erfolgreich 
gemeinsam an zahlreichen klinischen Studien teilgenommen. 

Doch wollen wir trotz aller Forschungserfolge die bewährten Prinzipien 
der Basisversorgung unserer Patienten nicht vernachlässigen und die 
bestehende Zusammenarbeit mit Ihnen weiter verstärken.

Deshalb spannen wir auf der diesjährigen Tagung einen weiten 
Bogen von den aktuellen Neuigkeiten der personalisierten Medizin 
in der Mukoviszidose, der Lungentransplantation im Zeitalter der 
CFTR- Modulatoren bis hin zu den bestehenden  Problemen mit den 
multiresistenten Erregern mit 3-/4MRGN. 

Der gemeinsame Imbiss in der Pause ermöglicht zudem einen regen 
Erfahrungsaustausch am Rande der Tagung.  Die Industrieausstellung 
informiert über die aktuellen Therapiemöglichkeiten bei Mukoviszidose.

Der Nachmittag bietet wie gewohnt, besonders für CF-Betroffene, aber 
auch für interessierte Therapeuten, die Möglichkeit, im Rahmen von 
verschiedenen Workshops direkt mit den Experten in Kontakt zu treten 
und so Neuigkeiten zum Thema CF-Grundlagen, Inhalationstherapie, 
Lungentransplantation und multiresistente Erreger zu erfahren.

Wir hoffen auf Ihr reges Interesse, lebhafte Diskussionen und einen 
intensiven Gedankenaustausch mit unseren Gästen!

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Das Team des Christiane Herzog Centrum Ruhr

Programm 06.07.2019 Bitte teilen Sie uns Ihre E-Mail-Adresse mit.  
Wir erreichen Sie auf diesem Weg persönlich und 
schnell. Danke.

Name

Vorname

Telefon

E-Mail

q	Am 6. CH-Tag nehme ich von 09.00 – 12.00 Uhr  

 mit ______Personen teil.

Zwischen 13.00 und 13.45 Uhr nehme ich
mit ______Person/en am Workshop  

q A)    q B)    q C)    q D)       teil. 

Zwischen 13.50 und 14.35 Uhr nehme ich
mit ______Person/en am Workshop  

q A)    q B)    q C)    q D)       teil. 

 
 
Datum, Unterschrift

Kontaktdaten und Rückfragen unter:

Cliniqo - Agentur für Kommunikation und Markenbildung 
Andrea Darwiche 
Zur-Nieden-Straße 12 
44651 Herne

Telefon: +49 2325 665759 
Mobil:  +49 175 8268374 
E-Mail: info@cliniqo.de

Begrüßung und Neues aus den Zentren 
C. Taube, C. Koerner-Rettberg, F. Stehling,  
S. Sutharsan 
Grußworte  
Thorsten Kaatze, Kaufmännischer Direktor der 
Universitätsmedizin Essen 
Dr. h.c. Hacker  – Christiane Herzog Stiftung

Gesundheitspolitische Herausforderungen  
bei  seltenen Erkrankungen am Beispiel der 
Mukoviszidose  
Karl-Josef Laumann, Minister für Arbeit, Gesundheit 
und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen

Zukünftige Versorgung der Mukoviszidose aus 
Sicht des Patienten und Muko e.V.  
Bundesvorsitzender Stefan Kruip

Kaffeepause

CF – Probleme durch 3-/4-MRGN – 
neue Therapien? 
Prof. Dr. J. Steinmann aus Nürnberg

Neues aus der CF – Update  
Prof. M. Ballmann aus Rostock

Lungentransplantation im Zeitalter der CFTR-
Modulatoren 
Prof. C. Aigner aus Essen

Pause und Imbiss

09.00 Uhr 
 
 
 
 
 

09.15 Uhr 
 
 
 

09.45 Uhr  
 

10.15 Uhr

10.30 Uhr 
 

11.00 Uhr 

11.30 Uhr  
 

12.00 Uhr

CF for beginners – die medizinischen Grundlagen 
für Betroffene und Angehörige   
(Dr. S. Sutharsan und S. Straßburg,  
Ruhrlandklinik Essen)

Physiotherapie: Was ich schon immer über   
Inhalation wissen wollte ... und bisher nicht  
gefragt habe. 
(Th. Hillmann, Ruhrlandklinik Essen)

Hygiene-3-MRGN/4-MRGN-multiresistente Erreger 
– was steckt dahinter?  
(Prof. Dr. J. Steinmann)

Lungentransplantation bei CF –  
den richtigen Zeitpunkt erwischen?   
Medizinische und Psychologische Aspekte der 
Lungentransplantation 
(Dr. M. Welsner, Ruhrlandklinik Essen und Dipl. Psych. 
Ute Niehammer, Ruhrlandklinik Essen) 

A) 
 
 

B) 
 
 

C) 

 
D) 

Workshops

13.00 – 13.45 Uhr  und 13.50 – 14.35 Uhr

Univ. Prof. Dr. med. Clemens Aigner  
Klinikdirektor, Klinik für Thoraxchirurgie und thorakale Endoskopie, 
Universitätsmedizin Essen, Ruhrlandklinik 

Prof. Dr. Manfred Ballmann 
Ltd. Arzt, Pneumologie und Allergologie 
Universitätsmedizin Rostock

Dr. med. Cordula Koerner-Rettberg 
Oberärztin, Leitung Abt. Pädiatrische Pneumologie u. CF-Zentrum 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
der Ruhr-Universität Bochum im St. Josef-Hospital

PD Dr. Florian Stehling 
Ltd. Arzt, Pädiatrische Pneumologie und Schlafmedizin 
Universitätsmedizin Essen 

Prof. Dr. med. Jörg Steinmann 
Chefarzt, Institut für Klinikhygiene, Medizinische Mikrobiologie und 
Klinische Infektiologie,Klinikum Nürnberg 

Dr. Sivagurunathan Sutharsan 
Oberarzt, Klinik für Pneumologie 
Universitätsmedizin Essen, Ruhrlandklinik 

Univ.- Prof. Dr. Christiane Taube 
Klinikdirektor, Klinik für Pneumologie 
Universitätsmedizin Essen, Ruhrlandklinik 

Referenten

Allgemeine Regeln für Gruppenveranstaltungen bei CF: 
Auf Grund der theoretischen Möglichkeit einer Übertragung von 
Pseudomonas und anderen Keimen bitten wir alle CF-Patienten, die 
folgenden hygienischen Maßnahmen während der Veranstaltung 
zu beachten: Tragen eines Mundschutz, Händedesinfektion, kein 
Hände schütteln, Abstand von über 1m zu anderen Patienten halten. 
Patienten, die bisher frei von Pseudomonas sind, sollten diese 
Maßnahmen zum Selbstschutz besonders gewissenhaft anwenden 
oder auf die  Teilnahme verzichten.
Aus Rücksicht auf die Übertragungsgefahr bitten wir – so sehr wir 
dies bedauern – Patienten mit bekannter Besiedlung mit einem 
4-MRGN-Keim, Burkholderia cepacia-, MRSA-, oder atypischen 
Mykobakterien nicht an der Veranstaltung teilzunehmen.
Im Zweifelsfalle fragen Sie bitte vor einer Teilnahme Ihr CF-Team.


