
Instituts-
gruppe I

Kü
lss

hh
am

m
er

w
eg

Virchowstraße

Hundertwasserhaus im Grugapark ca. 200 m

Lehr- und Lernzentrum
(Deichmann-Auditorium)(Deichmann-Auditorium)

StudienzentruStudienzentruStudienzentruStudienzentrum
für bildgebendefür bildgebendefür bildgebendefür bildgebendefür bildgebende

Verfahren

Ronald McDonald Haus Essen, Am Sternenzelt 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Krebs
Was uns bewegt

Samstag, 17. November 2018

Für weitere Informationen:
Universitätsklinikum Essen, Frauenklinik 
Hufelandstraße 55
45147 Essen
Telefon 0201 723-2346
Fax 0201 723-5663
E-Mail  brustzentrum@uk-essen.de

VERANSTALTER
• Alfried Krupp Krankenhaus Essen
• Elisabeth-Krankenhaus Essen
• Katholisches Klinikum Essen, Marienhospital
• Marienhospital Bottrop
• Universitätsklinikum Essen
• Frauenselbsthilfe nach Krebs
 Landesverband NRW e.V., Gruppen in Essen

Eine Veranstaltung mit freundlicher Unterstützung von:

14. Gemeinsamer 
Informationstag Brustkrebs
für Betroffene, Angehörige und Interessierte

Information
 und Austausch zu 
Brustkrebs und 

Unterleibskrebs

IHR REFERENTEN- UND EXPERTENTEAM

Dr. med. Ann-Kathrin Bittner - Oberärztin der Klinik für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, Universitätsklinikum Essen
Antje Capellaro - Physiotherapeutin, Universitätsklinikum Essen
Prof. Dr. med. Regine Gätje - Chefärztin der Klinik für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, Alfried Krupp Krankenhaus Essen
Monja Gerigk - Stellvertretende Leitung Institut für PatientenErle-
ben, Universitätsklinikum Essen
Dr. med. Andrea Gerling - Leitende Oberärztin, Elisabeth-Kranken-
haus Essen
Christiane Gondermann-Sommer - Physiotherapeutin, Universitäts-
klinikum Essen
PD Dr. med. Oliver Hoffmann - Leitender Oberarzt der Klinik für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Universitätsklinikum Essen
Dr. med. Claudia Hohmann - Ärztin für Innere Medizin, Integrative 
Onkologie/Naturheilkunde, Kliniken Mitte
Dr. med. Hatice Kaya - Psychosomatische Medizin und Psychothera-
pie, LVR-Klinikum Essen
Patricia Kellerhaus - Physiotherapeutin, Universitätsklinikum Essen
Univ.-Prof. Dr. med. Rainer Kimmig - Direktor der Klinik für Frauen-
heilkunde und Geburtshilfe, Universitätsklinikum Essen
Dr. Susanne Kobus - Diplom-Musikpädagogin/Musiktherapeutin 
(M.A.), Universität Münster
PD Dr. med. Hans-Christian Kolberg - Chefarzt der Klinik für Gynä-
kologie und Geburtshilfe, Marienhospital Bottrop
Dr. med. Bernhard Damian Mallmann, MBA - Palliativbeauftragter 
der Universitätsmedizin Essen, Universitätsklinikum Essen
Sibylle Marcin - Übungsleiterin für Rehasport und Fatigue/Förder-
initiative, Universitätsklinikum Essen
Prof. Dr. med. Stefan Niesert - Direktor der Frauenklinik, Elisa-
beth-Krankenhaus Essen
Rebecca Nolten - Physiotherapeutin, Universitätsklinikum Essen
Christine Poensgen - Frauenselbsthilfe nach Krebs, Landesverband 
NRW e.V., Gruppen in Essen
Dr. med. Peter Rusch - Oberarzt der Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, Universitätsklinikum Essen
Dr. med. Martin Schütte - Leitender Arzt der Klinik für Frauenheilkun-
de und Geburtshilfe, Katholisches Klinikum Essen, Marienhospital
Volker Seega - Physiotherapeut, Universitätsklinikum Essen
Angelika Velten-Koch - Physiotherapeutin, Universitätsklinikum 
Essen
Julian Wilson - Physiotherapeut, Universitätsklinikum Essen

Zweithaar-Spezialist · Friseur-Meisterbetrieb 



BEGRÜSSUNG

Liebe Patientinnen
und Angehörige,
liebe Interessierte,

in Deutschland erkranken mehr als 70.000 Frauen und 
mehr als 700 Männer jährlich an Brustkrebs. Die Behand-
lungsmöglichkeiten sind vielfältig und für viele Betroffene 
überdurchschnittlich gut. Im Rahmen des mittlerweile 
14. gemeinsamen Patienteninformationstages möchten wir 
allerdings auch die zahlenmäßig kleinere Gruppe an 
betroffenen Patientinnen und deren Familien und Ange-
hörigen informieren, die an Unterleibskrebs erkrankt sind. 
Alle Interessierten sind eingeladen, hier im Rahmen von 
Workshops und Vorträgen sich fortzubilden, oder aber in 
Einzelgesprächen mit einem großen Expertenteam Fragen 
und Anliegen zu klären.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Referenten- und Expertenteam

PROGRAMM

VERANSTALTUNGSORT

9.30 Uhr Begrüßung
 Univ.-Prof. Dr. med. R. Kimmig, 
 Prof Dr. med. S. Niesert, 
 Frau Chr. Poensgen, 
 PD Dr. med. O. Hoffmann
 Moderation 
 Frau M. Gerigk

9.45 - 10.30 Uhr Workshop I

10.45 - 11.30 Uhr Workshop II

11.30 - 12.00 Uhr Kaffeepause

12.00 - 13.30 Uhr Plenum
 Krebs operieren mit dem Roboter 
 (Univ.-Prof. Dr. med. R. Kimmig)
 Wie viele Lymphknoten bei welchem Krebs? 
 (Prof. Dr. med. R. Gaetje)
 Stressreduktion und Achtsamkeit 
 (Dr. med. H. Kaya)
 Versuchskaninchen leben länger –
 Update Brustkrebs 
 (PD Dr. med. O. Hoffmann)

13.30 Uhr Ausklang mit einem kleinen Imbiss

Seminar I
Bewegung macht Spaß 
(Frau S. Marcin, Rehasportlehrerin)

Seminar II
Lymphdrainage tut gut 
(Team der Physiotherapie des Universitätsklinikum Essen)

Seminar III
Musik befreit 
(Frau Dr. Kobus, Musiktherapeutin)

Seminar IV
Wenn der Krebs wiederkommt 
(Dr. med. M. Schütte, Dr. med. B.D. Mallmann, 
Palliativmediziner)

Seminar V
Die Natur kann helfen 
(Frau Dr. med. C. Hohmann, Naturheilkunde)

Seminar VI
… und wenn ich ein Kind möchte? 
(Frau Dr. med. A. Gerling / Frau Dr. med. A.K. Bittner)

Seminar VII
Guter Rat bei Nebenwirkungen 
(PD Dr. med. H-C. Kolberg / Dr. med. P. Rusch)

WORKSHOPS

Universitätsklinikum Essen, 
Deichmann Auditorium, Lehr-/Lernzentrum
Virchowstraße 163  ·  45147 Essen

AUSSERDEM

Infostände  •  Kosmetik, Hautpfl ege  •  Selbsthilfe 
Haarersatz  •  Bademode und Dessous  •  Aktivkreis
Verschiedene Aussteller




