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21. Deutscher Lungentag

Dicke Luft - Gefahr fiir die Lunge

29. September 2018
10-13 Uhr
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10:00 BegriiBung

10:10 Warum ist eine gesunde Lunge wichtig?

Prof. Dr. Christian Taube,
Universitdtsmedizin Essen - Ruhrlandklinik

Liebe Burgerinnen und Biirger, liebe Patienten,

wann ist Luftverschmutzung gesundheitsschadlich?
Diese Frage wird immer haufiger gestellt und umso
weniger hinreichend beantwortet. Deshalb steht
der diesjahrige Deutsche Lungentag auch unter dem
Motto: ,Dicke Luft - Gefahr fir die Lunge® Auch die
Ruhrlandklinik, Teil der Universitatsmedizin Essen,
mochte als  Fachklinik  fiir  Lungenerkrankungen
aufklaren. Gemeinsam mit der Stadt Essen, die als
Modellstadt fiir saubere Luft aktuell an Losungen
arbeitet, mochten wir lhnen am 29. September einen
abwechslungsreichen Informationstag bieten.

Was fiir Effekte hat dreckige Luft auf unsere
Gesundheit?

Dr. Kateryna Fuks, [UF — Leibniz-Institut ftir
umweltmedizinische Forschung

4 10:50 ,Dreckige Luft” (Feinstaub) messen
= und bewerten

Dr. Bryan Hellack,

Neben Vortragen zur gesunden Lunge und der aktuellen Institut fiir Umwelt- und Energietechnik
Luftqualitat in Essen bieten wir lhnen auch noch die
Moglichkeit an, lhre Gesundheit im Rahmen eines
Lungenfunktionstests zu messen. Aullerdem haben Sie
die Moglichkeit, allen Experten noch eigene Fragen zu
stellen.

11:10 Partikel-Messtechnik und Citizen Science

Dr. Matthias Wittmar,
Institut fiir Umwelt- und Energietechnik

Schauen Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!
11:30 Wie ist die Luftqualitat in Esssen?
s Simone Raskob, Stadt Essen

Gesundheitscheck:
kostenloser Lungenfunktionstest

Univ.-Prof. Dr. Christian Taube Wir bieten Ihnen ebenfalls die Mdglichkeit Ihre
Direktor der Klinik fiir Pneumologie Lungengesundheit zu iiberpriifen und messen Ihre
Universitdtsmedizin Essen - Ruhrlandklinik Lungenfunktion: wie gut ist Ihre Lunge?



