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Koronare Herzkrankheit (KHK)
und der Herzinfarkt
im Mittelpunkt

Durchblutungsstérungen durch Verengungen der
Herzkranzgefalle sind noch immer die haufigste
Todesursache.

Unsere Aufklarungskampagne soll Licht ins Dunkel
bringen und grundlegende Fragen beantworten:

Wie entsteht eine koronare Herzkrankheit und
was ist der Unterschied zum Herzinfarkt? Kann
ich erste Anzeichen erkennen? Und vor allem -
wie kann ich mich davor schiitzen?

Wir laden Sie herzlich zu einer spannenden und infor-
mativen Veranstaltung ein, die sich genau diesen Fra-
gen widmet. Freuen Sie sich auf interessante Vortra-
ge von unseren Expertinnen und Experten, die Ihnen
wertvolle Einblicke in die Pravention und Behandlung
der koronaren Herzkrankheit und des Herzinfarktes
geben.

Unser Team aus der Klinik fur Kardiologie und Angio-
logie steht lhnen zudem fur individuelle Gesprache
zur Verfagung.

Wir freuen uns darauf, Sie personlich begrifBen zu
duarfen!

Die Teilnahme ist kostenlos. Seien Sie dabei und tun
Sie etwas Gutes fur |hr Herz!

Das Herz
in Essen

Programm

16:00 Uhr

BegriiBung

Prof. Dr. Tienush Rassaf &

PD Dr. med. Christiane Jungen

16:10 Uhr (15 min Vortrag + 5 min Diskussion)
Wie ist mein Herz aufgebaut?
Dr. med. Florian Blihning

16:30 Uhr (15 min Vortrag + 5 min Diskussion)
Herzinfarkt erkennen und richtig reagieren
Sadaf Ahmadi

16:50 Uhr (15 min Vortrag + 5 min Diskussion)
Frauenherzen und Infarkt
Janine Richter

17:10 Uhr (15 min Vortrag + 5 min Diskussion)
Moderne Therapie des Herzinfarktes
Dr. med. Julian Soldat

17:30 Uhr (15 min Vortrag + 5 min Diskussion)
Wie kann ich den Infarkt verhindern &
wie lebt man nach einem Herzinfarkt
Dr. med. Ricarda Berkenheide

17:50 Uhr

Zusammenfassung

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Tienush Rassaf &
Prof. Dr. med. Fadi Al-Rashid

18:00 Uhr

Ende der Vortrége

Informationsstéande mit Infomaterialien,
Blutdruckmessung und Blutzuckerbestimmung

18:00 Uhr Ende der Vortrage, Informationsstande
mit Infomaterial



