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Sehr geehrte Frau Kollegin,  
sehr geehrter Herr Kollege, 

wir freuen uns, Sie am 10. und 11. Februar 2023 zu unserer „Esse-
ner Herz- und Gefäßtagung 2023 – Das hybride Herz-Kreislauf-Er-
lebnis 2023 “ im SANAA Gebäude auf Zeche Zollverein oder auch im 
Livestream herzlich einladen zu dürfen. 

Die Essener Herz- und Gefäßtagung findet bereits im 8. Jahr in  Folge 
statt. Und auch in diesem Jahr haben wir wieder ein spannendes 
Programm zusammengestellt, um in 2 Tagen, 11 Sessions und 41 
Vorträgen einen Überblick über Neuerungen und Innovationen im 
gesamten Spektrum der kardiovaskulären Medizin zu ermöglichen. 
Neben der Vorstellung der wichtigsten Punkte der aktuellen Leit-
linien für den Alltag und innovativen Therapieoptionen werden 
national und international renommierte Vortragende aktuelle 
 Themen wie Post-COVID, Herzinsuffizienz, Rhythmus und peri-
phere Gefäße mit Ihnen diskutieren. 

In abwechslungsreichen Formaten einschließlich interdisziplinären 
Debatten und prägnanten Vorträgen legen wir aktuelle Vorgehens-
weisen zur Diagnostik und Therapie kardiovaskulärer Erkrankun-
gen dar, stellen unterschiedliche Behandlungsstrategien gegen-
über und erörtern deren Auswirkungen auf die tägliche klinische 
Routine. Dabei liegt uns der Austausch mit Ihnen, egal ob digital 
von zu Hause oder vor Ort im Sanaa Gebäude, besonders am Her-
zen. Entsprechend haben wir nach jedem Vortrag Raum für Ihre  
Anmerkungen vorgesehen.

Eine CME-Zertifizierung unserer Veranstaltung durch die Ärzte-
kammer Nordrhein wurde beantragt.

Wir hoffen, ein interessantes Programm für Sie zusammengestellt 
zu haben und freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme.

Mit besten kollegialen Grüßen

Ihre

Tienush Rassaf Arjang Ruhparwar

Heike Wegner-Gerlt, C.T.I. GmbH – Veranstalter



12:30 Begrüßung & Einleitung 
	 T.	Rassaf,	A.	Ruhparwar

Session I:  
Neue ESC Leitlinien –  
Bedeutung für den Praxisalltag
Vorsitz:	A.	Ruhparwar,	B.	Levenson

12:45  Kardiovaskuläres Assessment und Management  
bei nicht-kardialen operativen Eingriffen –  
5 wichtige Punkte für den Alltag

	 M.	Totzeck

13:05 Ventrikuläre Arrhythmien und Prävention  
 des plötzlichen Herztods –  
 5 wichtige Punkte für den Alltag
	 C.	Perings

13:25 Pulmonale Hypertonie –  
 5 wichtige Punkte für den Alltag
	 S.	Rosenkranz

13:45   Kardio-Onkologie –  
5 wichtige Punkte für den Alltag

	 T.	Rassaf

14:05  Gemeinsame Diskussion

14:15 Speakers Corner –  
 Meet the experts in der Industrieausstellung

Programm Freitag, 10. 02. 2023



Session II: 
Post-Covid/Long-Covid-Syndrom: Fakt oder Fiktion?
Vorsitz:	T.	Rassaf,	T.	Lawo,	B.	Levenson

14:35  . . . aus kardiologischer Sicht
	 B.	Schieffer

14:50  . . . aus neurologischer Sicht
	 C.	Kleinschnitz

15:05   . . . aus nephrologischer Sicht
	 F.	Bauer

15:20   . . . aus hausärztlicher Sicht
	 D.	Herting

Session III: 
Short and Hot
Vorsitz:	M.	Totzeck,	M.	Kamler

15:35  Digitale Gesundheitsanwendung – Was und wie?
	 J.	Lortz

15:45  Mein „Nightmare in the cath lab“
	 J.	Pohl

15:55  LVAD – Herausforderungen und Chancen
	 M.	Kamler

16:05 Speakers Corner –  
 Meet the experts in der Industrieausstellung

Programm Freitag, 10. 02. 2023



Session IV: 
Great Debate and more . . .
Vorsitz:	A.	Ruhparwar,	T.	Rassaf

16:30  Hauptstammstenose . . .

  . . . ein Fall für den Herzchirurgen
	 A.	Weymann

  . . . kein Fall für den Herzchirurgen
	 A.	Jánosi

16:55  TAVI bei Patienten ab 60 Jahren ist die Zukunft . . .

  . . . auf jeden Fall
	 A.	Lind

  . . . auf keinen Fall
	 B.	Schmack

17:20  Diabetiker mit 3-KHK:  
Ein Fall für den Kardiologen

	 F.	Al-Rashid

17:35  Der komplexe Fall:  
Koronarperforation erfolgreich behandeln

	 G.	Plehn

17:50  Gemeinsame Diskussion

18:00 Speakers Corner –  
 Meet the experts in der Industrieausstellung

Programm Freitag, 10. 02. 2023



Session V: 
Spezialitäten der Herzinsuffizienz
Vorsitz:	S.	Möhlenkamp,	P.	Lüdike

18:15  Spiroergometrie als prognostischer Faktor  
im Spektrum der Herzinsuffizienz

	 S.	Wernhart

18:30  Kardiale Amyloidose:  
Prototyp der Präzisionsmedizin in der Kardiologie

	 M.	Papathanasiou

18:45  Morbus Fabry – Das müssen Sie wissen
	 F.	Weidemann

Industriesymposium Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Von großen Studien in die tägliche Praxis
Vorsitz:	T.	Rassaf

19:00  Edoxaban im Stresstest –  
Alltagstauglichkeit bewiesen?

	 S.	Genth-Zotz

19:20 Vaskuläre Erkrankungen in Deutschland  
 und leitlinienkonforme Therapie:  
 Bittere Realität?
	 C.	Rammos

19:40  Bempedoinsäure im Alltag angekommen?  
Wie setze ich sie richtig ein?  
Wie macht man es richtig?

	 A.	Mahabadi

20:00  Lernerfolgskontrolle
	 T.	Rassaf,	A.	Ruhparwar

Programm Freitag, 10. 02. 2023



Session VI: 
Rhythmus
Vorsitz:		 S.	Mathew,	J.	Ehrlich

10:00  Conduction System Pacing –  
Hype oder die Zukunft?

	 M.	Kurt

10:15  Was können wir durch Lifestyle-Modifikation in  
der Prävention des Vorhofflimmerns erreichen ?

	 M.	Rattka

10:30  Die Hybrid-Ablation von Vorhofflimmern –  
Für welche Patienten ein sinnvoller Ansatz?

	 B.	Niemann

Industriesymposium AstraZenecsa GmbH

Was gibt es Neues zu HfmrEF und HFpEF
Vorsitz:	T.	Rassaf

09:00  Auf die richtige Diagnostik kommt es an?
	 B.	Pieske

09:20  Aktuelle Datenlage bei HFmrEF und  
HFpEF-Therapie

	 M.	Christ

09:40  Management der Komorbiditäten  
der Herzinsuffizienz

	 T.	Westhoff

Programm Samstag, 11. 02. 2023



10:50  Ablation von Patienten mit asymptomatischem  
Vorhofflimmern: Haben wir genug Evidenz?

	 J.	Ehrlich

11:10  Ablation ventrikulärer Tachykardien:  
Was ist möglich?

	 S.	Mathew

11:30 Speakers Corner –  
 Meet the experts in der Industrieausstellung

Session VII:  
Aorta und periphere Gefäße
Vorsitz:	C.	Rammos,	K.	Tsagakis

12:00  pAVK: Lithoplastie oder Atherektomie für  
kalzifizierte AFS Läsionen

	 D.	Messiha

12:15  Aortenwurzelchirurgie:  
Ist die Klappe noch zu retten?  
Behandlung der Aortenklappe bei primärer  
Aortenwurzelerkankung

	 K.	Tsagakis

12:30  Therapiealgorithmus Lungenembolie:  
Wer kann ambulant und wer interventionell  
behandelt werden?

	 M.	Riebisch

12:45  Gemeinsame Diskussion

Programm Samstag, 11. 02. 2023



Session VIII:  
Junge Kardiologen/innen in charge
Vorsitz:	T.	Rassaf,	C.	Krause

14:00  Kardiale Tumore
	 L.	Michel

14:10  . . . mein interessanter klinischer Fall
	 F.	Schindhelm

14:20  Sportkardiologie kompakt
	 S.	Margraf

14:30  Lernerfolgskontrolle
	 T.	Rassaf

14:40  Verabschiedung
	 T.	Rassaf,	A.	Ruhparwar

Industriesymposium Edwards Lifesciences Services GmbH

Von Links nach Rechts – Moderne  
interventionelle Herzklappentherapie
Vorsitz:	A.	Jánosi,	R.	S.	von	Bardeleben

13:00  Die Aortenklappe – Moderne Prothesenauswahl 
und Neuroprotektion im Jahr 2022

	 NN

13:20  Die Mitralklappe – Primäre und akute Genese 
eine Option für interventionelle Verfahren?

	 T.	Geisler

13:40  Die Trikuspidalklappe – Therapieoptionen  
und Deviceauswahl

	 P.	Lüdike

Programm Samstag, 11. 02. 2023



Wissenschaftliche Leitung und Organisation
Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
der Universitätsmedizin Essen
Hufelandstraße 55, 45147 Essen

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Arjang Ruhparwar
Direktor der Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
der Universitätsmedizin Essen

Kongresssekretär 
Prof. Dr. med. Amir A. Mahabadi
Oberarzt der Klinik für Kardiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum
der Universitätsmedizin Essen

Universitätsmedizin Essen
Klinik für Kardiologie und Angiologie

PD Dr. med. Fadi Al-Rashid
Prof. Dr. med. Alexander Jánosi
Dr. med. Charlotte Krause
Dr. med. Muhammed Kurt
Dr. med. Alexander Lind
PD Dr. med. Julia Lortz
Prof. Dr. med.  Peter Lüdike
Prof. Dr. med. Amir Mahabadi
Dr. med. Simone Margraf
Dr. med. Daniel Messiha
Dr. med. Lars Michel
Dr. med. Maria Papathanasiou
PD Dr. med. Julia Pohl 
Prof. Dr. med. Christos Rammos 
Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Dr. med. Manuel Rattka
Dr. med. Matthias Riebisch
Dr. med. Florian Schindhelm  
Prof. Dr. med. Matthias Totzeck
Dr. med. Simon Wernhart

Wissenschaftliche Leitung 
Vorsitzende und Referenten



Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie
Prof. Dr. med. Markus Kamler  
Prof. Dr. med. Arjang Ruhparwar 
PD Dr. med. Bastian Schmack
PD Dr. med. Konstantinos Tsagakis
Prof. Dr. med. Alexander Weymann

Klinik für Neurologie
Prof. Dr. med. Christoph Kleinschnitz

Externe Referenten 
Dr. med. Frederic Bauer 
Chefarzt der Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Martin Christ 
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin IV 
Knappschaftskrankenhaus Bottrop

Prof. Dr. med. Joachim Ehrlich 
Chefarzt der Medizinischen Klinik I 
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Prof. Dr. med. Tobias Geisler 
Stellv. Ärztlicher Direktor Innere Medizin III 
Universitätsklinikum Tübingen

Prof. Dr. med. Sabine Genth-Zotz 
Chefärztin der Klinik Innere Medizin 1 
Katholisches Klinikum Mainz

Dr. med Dirk Herting 
Praxis, Mülheim a. d. Ruhr

Dr. med. Thomas Lawo 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Elisabeth Krankenhaus Recklinghausen

Dr. med. Benny Levenson 
Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis 
Dres. Levenson / Albrecht / Eisenhut / Hesse, Berlin 
Vorstandsmitglied Bundesverband Niedergelassener Kardiologen (BNK)

PD Dr. med. Shibu Mathew 
Klinik für Kardiologie und Angiologie, Leitung Elektrophysiologie 
Universitätsklinikum Gießen

Prof. Dr. med. Stefan Möhlenkamp 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie & Internistische Intensivmedizin 
Stiftung Bethanien Moers

Vorsitzende und Referenten



Vorsitzende und Referenten

Prof. Dr. med. Bernd Niemann 
Leitender Oberarzt Herzchirurgie 
Universitätsklinikum Gießen

Prof. Dr. med. Christian Perings 
Chefarzt der Medizinischen Klinik I 
St.-Marien-Hospital Lünen 

Prof. Dr. med. Burkert Pieske 
Direktor der Medizinischen Klinik mit Schwerpunkt Kardiologie  
Charité Berlin

Prof. Dr. med. Gunnar Plehn 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie  
Johanniter-Krankenhaus Duisburg Rheinhausen

Prof. Dr. med. Stephan Rosenkranz 
Oberarzt der Klinik III für Innere Medizin 
Uniklinik Köln

Prof. Dr. med. Bernhard Schieffer 
Direktor der Klinik für Kardiologie, Angiologie und Intern. Intensivmedizin 
Universitätsklinikum Marburg

Prof. Dr. med. Ralph Stephan von Bardeleben 
Kardiologie I, Zentrum für Kardiologie 
Universitätsmedizin Mainz

Prof. Dr. med. Frank Weidemann 
Direktor der Klinik für Kardiologie, Gastroenterologie, 
Endokrinologie und Diabetologie 
Klinikum Vest, Recklinghausen

Prof. Dr. med. Timm H. Westhoff 
Klinikdirektor der Medizinischen Klinik I – 
Allgemeine Innere, Nephrologie, Gastroenterologie, Pneumologie 
Marienhospital Herne



Veranstalter / Kontakt

Veranstalter

Svenja Hutsch, shutsch@cti-kongresse.com 
Tel. 0211 54 25 18 0 
www.cti-kongresse.com

Veranstaltungsort
SANAA Gebäude 
Gelsenkirchener Straße 209, 45309 Essen

Teilnehmerregistrierung
Die Registrierung ist online unter www.essener-herztagung.de 
möglich.

Präsenz-Teilnahme in Essen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,00 E

Digitale Teilnahme per Livestream . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,00 E
(für beide Tage, inkl. aller Vorträge als Video-on-demand)

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Nordrhein  
zur Zertifizierung angemeldet.

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH



AstraZeneca GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Edwards Lifesciences Services GmbH

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe 
ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung 
bekannt:

AstraZeneca GmbH € 17.500; Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG € 3.000; Daiichi 
Sankyo Deutschland GmbH € 17.500; Edwards Lifesciences Services GmbH € 17.500; 
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH € 3.000.
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des 
wissenschaftlichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Inter-
essenkonflikten und sichert die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der 
Referenten sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den Teilnehmern der 
Veranstaltung. Die Sponsoringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung 
der Veranstaltungskosten. 
 Stand November 2022

Sponsoren



www.essener-herztagung.de

#EHGT2023
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